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অ্যাল া ফেরক্স ও ফোসনকুস  ফ্রুক্টাি 

হারবা  ঔষধ 

 

উপাদানঃ প্রসিটি ক্যাপসুল  রলেলে অ্যাল া ফেরক্স ২৫০ সি.গ্রা ও ফোসনকুস  ফ্রুক্টাি ২৮০ সি.গ্রা। 

 

সববরনঃ অ্যাল া ফেরক্সঃ অ্যাল া ফেরক্স অ্যাল া ফেরার অ্নুরূপ িলব এটিলি ২০ গুন ফবসি পুষ্টিকর কার্ যকাষ্টরতা রলেলে। অ্যাল া ফেরার 

িালে তু না ক্রা হল ও অ্যাল া ফেরক্স এ অ্সধক্ অ্যাসিলনা অ্যাসিড এবং পস স্যাক্ারাইড রলেলে। এর সনরািে ববসিষ্ট্য অ্যাল া ফেরার 

তু নাে অ্লনক্ ফবসি িসিিা ী। এটি অ্যানা লেসিক্, অ্যাসি–ইনফ্ল্যালিটসর, ক্ষি সনরািেক্, ইসিউলনা িডুল টিং ও অ্যাসি-টিউিার 

সহলিলব ক্াে ক্লর, পািাপাসি অ্যাসি-ব্যাক্লটসরো , ত্বক্ রক্ষা, ফিাসরোসিি সনেন্ত্রন, অ্যাসিোইরা , অ্যাসিলিসিক্, অ্যাসিঅ্সক্সলডি 

সিোক্ াপ ও অ্যাসিোঙ্গা  সহলিলব ক্াে ক্লর।  অ্যাল া ফেরক্স ক্ষুধা বাড়ালি, হেি প্রসিো উন্নসিক্রলন, আত্তীক্রন উন্নি ক্রার 

পািাপাসি িরীর পসরষ্কারক্ সহলিলবও ক্াে ক্লর। এটি িরীলরর টসক্সক্ পদাে থ অ্পিারণ এর পািাপাসি িরীর ফেলক্ অ্ন্যান্য ক্ষসিক্র 

পদাে থ অ্পিারণ ক্লর। এলি রলেলে োইলটাক্যাসিক্যা ি ফেিনঃ ফেনস ক্ এসিড/পস লেন , এ লক্ন, পাইসরসিসডন, ইনলডা ি, 

অ্যা ক্াল ালেডি, ফেলরা ি, অ্যা লক্াহ , অ্যা সডহাইড ইিযাসদ। ফোসনকুস  ফ্রুক্টািঃ ফোসনকুস  ফ্রুক্টাি এ রলেলে স্যালপাসনন, 

ফ্ল্যালোনলেড, ক্াসড থোক্ গ্লাইলক্ািাইড, ফের ি, ট্রাইটারসপনি, ক্উিাসরনি, ফপ্রাটিন, ফো াটাই  ওলে , ফট্রি এস লিিি ও 

সেটাসিনি। এটির সিএনএি, সরলপ্রাডাসক্টে, ইউসরনারী, অ্যাসিডাোলবটিক্, অ্যাসিঅ্সক্সলডি, অ্যাসিক্যানিার, অ্যাসিিাইলিাসবো , 

ক্াসড থওোস্কু ার, ইসিউলনা সেক্া , ডাি থালটা সেক্যা  ও অ্ন্যান্য ববসিষ্ট্য রলেলে।  

 

ফরাগ সনলদ থিনাঃ ফক্াষ্ঠক্াঠিন্য, বদহেি, ফপট ফাাঁপা, আসন্ত্রক্ ফগা লোগ, ব্রণ। 

 

ফিবন িাত্রা ও ফিবনসবসধঃ বদসনক্ ১-২ টি ক্যাপসু  ১-২ বার অ্েবা সিসক্ৎিলক্র পরািি থ অ্নুোেী ফিব্য।  

 

পার্শ্থপ্রসিসিোঃ এখন পে থন্ত এলি ফক্ান সবষািিা বা পার্শ্থপ্রসিসিো পসর সক্ষি হেসন।   

 

সবরূপ প্রসিসিোঃ এখন পে থন্ত ফক্ান সবরূপ প্রসিসিো  ক্ষয ক্রা োেসন, িলব এর ফে ফক্ান উপাদালনর প্রসি িংলবদনিী  ফরাগীলদর 

ফক্ষলত্র প্রসিসিো ফদখা ফেলি পালর।  

 

গে থাবস্থা এবং স্তন্যদানক্াল  ব্যবহারঃ গে থবিী িসহ ালদর ফিবন ফোগ্য নে। স্তন্যদানক্াল  ব্যবহালর ফক্ান িিস্যা হে না।  

 

িংরক্ষণঃ িরািসর সূে থাল াক্ ফেলক্ দূলর, িীি  ও শুষ্ক োয়গায় িংরক্ষণ ক্রুন। সিশুলদর নাগাল র বাইলর রাখুন।  

 

িরবরাহঃ প্রসিটি বলক্স রলয়লে ৩০ টি ক্যাপসু  অ্যালু- অ্যালু সিোর প্যালক্।  

 

 

প্রস্তুিক্ারক্ঃ   

              সদ ইবলন সিনা ন্যািারা  ফিসডসিন স ঃ 

             (হারবা  সবোগ), িসেপুর, গােীপুর, বাং ালদি। 


